AKTIVITETAR I HYEN IL VINTEREN 2007-2008

,_

START- KLOKKE-
DAG DATO SLETT AKTIVITET LEIARAR
15.10.2007 |17:30 - 19:00 |ldrettsskule/Allsidig trening, 3. - 7. klasse, gymsal Gunn Wie Ommedal, Kristine Gjengedal, Anders
Ommedal, Karl Erik Sande Holme
Mandag 15.10.2007 |20:00 - 22:00  |Grunntrening alle grupper, ute og i gymsal Ole Arild Aa, Torbjgrn Holme, Anders Ommedal
16.10.2007 |20:00 - 22:00 |[Dametrimmen, gymsal, badstu Kirsti Meyer Hope
Tysdag Seinare 20:00 - 22:00  |Skitrening p& hggdene Martin Eimhjellen(ansvarlig)
17.10.2007 [15:00 - 16:30 |Fotballtrening, Jenter 12 ar og oppover, Ute/gymsal Marlin Aa
17.10.2007 |15:45 - 16:45 |[Boccia, Gruppe med integrering Sglvi Espeland Hope
Onsdag Seinare 17:00 - 18:30  |Basseng(apnar 12. Nov.) for pensjonister + andre Aslaug Heimset Larsen
Seinare 17:00 - 18:00 |Smabarnsbading(basseng apnar 12. Nov.) Frode Westeras
18.10.2007 (18:00 - 19:30 Idrettsskule, 5 ar t.o.m. 2. klasse, gymsal Torill Holme, Marit Straume,
Tove Kristin Holme, Anne Kristin Rgnnekleiv
Torsdag 18.10.2007 |20:00 - 22:00  |Gubbetrimmen, gymsal, vektrom, badstu Matias Hope, Arnfinn Ommedal
19.10.2007 |(18:00 - 19:00 |Trim til musikk. 8. klasse og oppover, gymsal Kirsti Meyer Hope
Fredag Seinare 20:00 - 22:00  |Fotballtrening(senior), ute og i gymsal Asmund Ommedal

NB! BASSENGET OPNAR 12. NOVEMBER

Fotballtrening for smagutar kjiem i gang seinare.

IDRETTSBASAREN VERT SGNDAG 11. NOVEMBER

HYEN I.L. skal vere med og samle inn pengar pa TV-aksjonen sgndag 21. Oktober
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